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Fastenwoche 2025 
17.-22. Februar 2025 

Mo. 14.00 Uhr – Sa 13.00 Uhr 

 

Wir fasten und entgiŌen Körper, Geist und Seele. 
Bei basischen Gemüsesuppen, Porridge, Früchten und Tees,  

fasten wir den Körper Gesund 

 

Frei nach dem MoƩo 2025: 

Finde zum Kern deiner Gefühle- suche nach der Liebe- liebe zu dir, 
deinem Gegenüber, deiner Arbeit, deiner „Aufgabe“ 

Spüre die Macht der Liebe und besinne dich aufs wesentliche – die 
Aufgabe des Lebens: 

Glücklich sein   und Freude an dir  
und mit anderen zu haben 

 

5 Übernachtungen inkl. Säure-Basen-Kost, Getränke, 
Saunanutzung und Leberwickel, Waldspaziergang, 

Parkplatz am Hotel und KONUS-Karte für den ÖPNV 

-kompleƩ- 

669,00€ im Doppelzimmer 

425,00€ im Einzelzimmer 

  


